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Im foyer: Info-Börse - markt der möglichkeiten  
für ein gutes Älterwerden in Porz.

Café mit Waffelbäckerei der Johanniter



Programm:
15.00 Uhr   Begrüßung und eröffnung durch Sabine Stiller,  

 Porzer Bezirksbürgermeisterin.

anschl. Vorträge im Saal:

Vortrag 1  „Wenn das leben abschied nimmt ...“ 
15.15 Uhr hilfestellungen in der Begleitung von menschen  
 am lebensende

  mit unserem Vortrag möchten wir zu diesem sensiblen Thema informieren 
und eine kleine hilfestellung zur Begleitung in der zeit des Sterbens 
geben.  der Sterbeprozess wird dabei in den fokus gestellt und kon- 
krete handreichungen für angehörige als Unterstützung des Sterbenden 
vorgestellt.

 Referent: Peter Ströhmer,  
 Caritasverband für die Stadt Köln e.V.
Pause

Vortrag 2   Unterstützungsmöglichkeiten der 
16.15 Uhr  palliativen Versorgung in Köln-Porz

  mit unserem Vortrag möchten wir das palliative netzwerk in Porz  
vorstellen. der Vortrag gilt der Information, „an wen kann ich mich  
wenden, wer hilft mir“, wenn im familienkreis eine Person schwer  
erkrankt. Vorgestellt werden dabei die Unterstützungsmöglichkeiten 
im Stadtbezirk Porz.

  Referentin: Ursula Klinkhammer,  
förderverein hospiz Köln Porz e.V. 

anschl. Pordiumsdiskussion und abschlussrunde  
 mit allen Beteiligten 

moderation: helene gras-nicknig

ab 14.30 Uhr Info-Börse mit Porzer einrichtungen aus Beratung,  
freizeit, Bildung & Kultur, gesundheit, Pflege & hilfen, Wohnen u.v.m.


